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Hur manga tar séllan eller aldrig del av nyheter? Den fragan &r i fokus for denna
rapport om hur anvandningen av nyheter och medier ser ut i Sverige. Medie-
forskaren Ulrika Anderssons analys ger manga svar; som att séllananvéndarna
ar yngre och relativt fa, mycket tack vare sociala medier. Gruppen har ocksa
lagre fortroende f6r andra manniskor, samhallsinstitutioner och medier.
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Medier & demokratis rapporter

Den historiskt snabba medieutvecklingen innebdr badde mojligheter och utmaningar. En kirnfraga ér
hur demokratin paverkas. Medier & demokrati vid Lindholmen Science Park stimulerar spjutspets-
projekt for nya kunskaper och innovationer — just inom grénssnittet medie- och demokratiutveckling
och ett prioriterat omrade dr medierelaterad data- och Al-baserad innovation.

Programmet har dven en nyckelroll for att sprida kunskaper och publicerar déarfor regelbundet ak-
tuella rapporter. Detta & nummer 16 i serien och handlar om de grupper i den svenska allmédnheten
som sillan eller aldrig tar del av nyheter och samhillsjournalistik.

Rapporten, som heter ’Séllananvindare av nyheter”, dr skriven av medieforskaren Ulrika Anders-
son, docent 1 journalistik, medier och kommunikation vid G6teborgs universitet.

I rapporten analyserar hon bland annat hur stor andel av olika &ldersgrupper som ér séllananviandare
av nyhetsjournalistik, och hur viktiga sociala medier har blivit sérskilt for yngres nyhetskonsumtion.
I ett avsnitt granskas ocksa vilka sidllananvdndarna ar, och hur de skiljer ut sig jamfort med gruppen
nyhetsanvéndare.

Denna forsta delrapport fran forskningsprojektet "Medieborgare 1 nyhetsskugga” kommer att f6ljas
av ytterligare rapporter. Projektparter ar Institutionen for journalistik, medier och kommunikation
(JMG) vid Goteborgs universitet och Medier & demokrati. Extern finansiir &r Anne-Marie och Gus-
taf Anders Stiftelse for medieforskning.

Medier & demokrati dr en nationell samverkansplattform for medieinnovation och samhallsforsk-
ning. Visionen dr att stdrka mediernas innovationskraft, journalistiken, det offentliga samtalet och
demokratin. Samverkansprojekt sker i experimentella testmiljéer med Lindholmen Science Park
som neutralt nav. Frdn och med december 2019 leder Medier & demokrati en ny nationell satsning
pa mediespecifik Al-utveckling kopplad till AT Sweden, Sveriges motor for tillaimpad Al-forskning
och innovation. Lds mer: medierochdemokrati.lindholmen.se

Martin Holmberg, programansvarig
031-764 70 61, martin.holmberg@lindholmen.se

Lindholmen Science Park i Géteborg dr en virldsledande samverkansmiljé inom omrdadena mo-
bilitet, AI, ICT, media och visualisering. Den erbjuder en neutral arena ddr ndringsliv, akademi och
myndigheter tillsammans driver innovation for samhdllsutveckling. I 20 dr har Lindholmen Science
Park varit med och skapat framgangsrika samarbeten pa regional, nationell och internationell nivd.
Lds mer: lindholmen.se
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Sammanfattning

Den hér rapporten fokuserar pa hur anvindning av nyheter och nyhetsmedier ser ut i den svenska
allménheten. I centrum star frdgan om vilka grupper det dr som viljer att inte ta del av nyheter eller
samhdllsjournalistik. Sverige har sedan lange karakteriserats av en hog andel nyhetskonsumenter 1
den vuxna befolkningen. Samtidigt pekar forskare pé att andelen nyhetsundvikare har 6kat.

Med utgéngspunkt i den nationella SOM-undersokningen respektive Medborgarpanelen, bada
genomforda av SOM-institutet vid Goteborgs universitet, granskas hur stor andel av 20-29-éringar,
30—44-aringar samt 45—79-aringar som séllan eller aldrig tar del av nyheter. Forskning har ldnge
visat att den yngre delen 1 den vuxna befolkningen ofta har en ldgre exponering for nyheter jam-
fort med &dldre. Och det dr ocksé bland dessa som en hogre andel nyhetsundvikare, eller snarare
sdllananvéndare, hittas. Med sédllananvindare avses hir individer som tar del av nyhetsmedier mer
séllan 4n en dag per vecka.

» [ éldersgruppen 20-29 ar uppgar andelen sidllananvéndare till 4 procent om nyhetsldsning i soci-
ala medier rdknas in i anvindningen och 8 procent om sociala medier utesluts.

* Bland 30-44-aringar dr andelen sdllananvidndare 3 procent nir sociala medier ingar i nyhetsan-
viandningen och 5 procent om dessa utesluts.

* Andelen séllananvindare i1 gruppen 45-79-aringar ligger péd 2 procent, en andel som héller sig
stabil oavsett om nyhetskonsumtion i sociala medier inkluderas i analysen eller inte.

Eftersom sociala medier dr en av de viktigaste plattformarna for nyhetskonsumtion bland individer

1 aldrarna 20-29 ar och 30-44 ar, har forskningsstudien granskat vad det egentligen dr manniskor
menar ndr de séger att de tar del av nyheter 1 sociala medier. Resultaten visar att de allra flesta men-
ar sadant som handlar om politik, samhéllsfragor, sport, kultur och noje, och att detta material till
storre delen hérror fran traditionella nyhetsaktorer. Det innebér att berdkningen av andelen séllanan-
viandare bor baseras pa anvindning av savil traditionella nyhetsmedier som konsumtion av nyheter 1
sociala medier.

Nar sdllananvdndarna granskas ndrmare, hir med utgangspunkt i aldersgruppen 20—44-ar, fram-
trader distinkta skillnader jamfort med gruppen nyhetsanvdndare. Forutom att séllananviandarna i
hogre utstrackning besta av yngre individer, finns det en viss 0verrepresentation av mén, lagutbilda-
de och laginkomsttagare i1 gruppen. Vidare ar andelen med utlandsk bakgrund stérre, néjdheten med
det egna livet ndgot lagre och tilliten till andra manniskor tydligt mindre.

Sillananvéndarna utmarker sig ocksa genom att vara betydligt mindre intresserade av politik och
nagot mindre néjda med hur demokratin fungerar i Sverige. Aven fortroendet for centrala sam-
hillsinstitutioner och samhéllsaktorer dr ldgre dn bland nyhetsanvéndare, i synnerhet nir det giller
fortroende for medier och for politiker.
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Inledning

Utbudet av journalistik och underhallning har, liksom de tekniska forutsdttningarna for att konsume-
ra nyhetsmedier, revolutionerats de senaste decennierna. Konkurrensen mellan olika typer av medier
om anvéndarnas tid och pengar har 6kat kraftigt och sett till den totala konsumtionen av samhélls-
journalistik dr det tydligt att det haller pa att ske, om inte en fullstdndig 6vergang, sa atminstone en
balansering i hur stor del av anvindningen som ldggs pa plattformar som print och tabla och hur
stor del av konsumtionen som har flyttats 6ver till digitala plattformar. Det sker d&ven en balansering
1 hur stor del av anvdndningen som dr knuten till mer traditionella medier som dagspress, tv och
radio (oavsett plattform) respektive sociala nitverksmedier och alternativa nyhetsmedier.

Det stindigt vixande utbudet av kanaler har tillsammans med ett alltmer nischat medieinnehall
inneburit betydligt storre mojligheter att vélja medieinnehall efter personliga preferenser. Visser-
ligen har det dven tidigare 1 mediehistorien varit mdjligt att gora aktiva val mellan olika medier,
framfor allt géllande morgonpressen da det pd manga orter publicerades tidningar med olika par-
tipolitisk inriktning (Hadenius & Weibull, 1991). Men valet mellan att prenumerera pa en social-
demokratisk eller en liberal morgontidning — eller en tidning med nagon annan politisk farg — inne-
bar trots allt en mer begriansad valmgjlighet jamfort med det utbud som star till forfogande for
2020-talets medieanvéndare. Forskare har hidvdat att det med den kraftiga expansionen av medier,
plattformar och innehéll ocksé har f6ljt 6kad mojlighet att aktivt vdlja bort medier och innehéll som
inte upplevs som lika intressanta for den enskilde — déribland samhéllsjournalistik och nyhetsmedier
(Ksiazek m fl, 2010; Stroud, 2011; Feldman m fl, 2013, 2018).

En sadan utveckling har bedémts kunna fa konsekvenser for mianniskors mojlighet till delaktighet i
och forstaelse for samhéllet. Exponering for nyhetsmedier har i flera studier visat sig korrelera posi-
tivt med politisk kunskap och politiskt engagemang (se t.ex. Delli Carpini & Keeter, 1996; Aalberg
& Curran, 2012). En fordndring 1 riktning mot att allt fler manniskor medvetet eller omedvetet véljer
bort mgjligheten att ta del av samhéllsjournalistik skulle 1 det 1dnga loppet i sé fall kunna utgora ett
potentiellt problem for demokratin (jfr Van Aelst m fl, 2017). Sett ur ett mediernas perspektiv skulle
det ockséd kunna innebdra en pataglig risk for att den professionella journalistiken forsvagas och att
nyhetsbdrande mediers roll i samhéllet minskar (Nielsen & Selva, 2019).

Den svenska demokratin firar just nu 100 ar. Pa vigen mot att na allméin och lika rostritt spelade
den fria pressen en central roll. Det var 1 tidningar och tidskrifter som den offentliga debatten om
allmén rostrétt fordes. Sa hér ett sekel senare, 1 en tid av odndlig tillgdng till medier, utgdr nyhetsba-
rande medier fortfarande ett av samhéllets grundldggande fundament. Men om andelen som séllan
eller aldrig tar del av nyheter och samhillsjournalistik har blivit storre, sdsom hévdas av en del
forskare, finns alltsé risk for ogynnsamma konsekvenser for bdde demokratin och f6r medierna. Det
ar darfor av betydelse att soka forsta vad som kan tinkas ligga bakom en lag exponering for sam-
hillsjournalistik och nyhetsmedier.

Den hér rapporten ér en del av forskningsprojektet "Medieborgare 1 nyhetsskugga”. Projektet syftar
till att fordjupa kunskapen om hur exponering for samhéllsjournalistik ser ut bland grupper som kan
beskrivas som sdllananvéndare av nyhetsmedier. I tidigare forskning har ofta begreppet nyhetsund-
vikare anvénts for att beskriva denna grupp, ett begrepp som emellertid dr ndgot problematiskt déa
det indikerar att individen aldrig tar del av nyheter och att det dessutom foregés av ett aktivt val.
Snarare dr det en uttalad sdllanexponering som kan sdgas definierar gruppen. Hur ofta séllan ér,
varierar dock.
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I studiens blickfing star populationen av 20—44-aringar, det vill sdga den grupp som i studier visat
sig vara mest sannolik att ha en 1&g exponering for samhéllsjournalistik. Gruppen har ocksé visat
sig vara mindre trogen jaimfort med dldre medieanvéndare. Det dr exempelvis vuxna i denna &l-
dersgrupp som stér for en stor del av tillstrémningen av nya digitala prenumeranter hos svenska
morgontidningar, vilket inte minst kunde ses 1 samband med valet 2018 och under coronapandemin.
Men lika snabbt som de strommar till, [dmnar de sedan for att g& vidare till ndgon annan medieaktor
(jfr Jonzon, 2018). Det finns sdledes manga skal till varfér medieborgare i den vuxna befolkningens
yngre skikt dr relevanta att studera.

De 6vergripande forskningsfragor som rapporten tar sin utgdngspunkt i handlar om i vilken ut-
strdckning — om alls — andelen sédllananvéndare har 6kat 6ver tid i den svenska befolkningen, i
vilken min monstret i exponering for nyheter och samhéllsjournalistik skiljer sig 1 gruppen sillan-
anvindare jdmfort med gruppen av frekventa anviandare, utover det faktum att exponeringen sker
mer sdllan. Dértill gors jamforelser mellan de bada grupperna med avseende pa exempelvis sam-
héllsengagemang, fortroende och levnadsvanor.

De analyser som gors i rapporten baseras pa hogkvalitativ surveydata insamlad av SOM-institutet
vid Gdoteborgs universitet. En ndrmare beskrivning av de enkédtundersdkningar som anvénds, den
nationella SOM-undersokningen respektive Medborgarpanelen, finns sist i rapporten.

Denna forsta delrapport fran forskningsprojektet "Medieborgare i nyhetsskugga” kommer att f6ljas
av ytterligare rapporter som bland annat utgér fran en intervjustudie respektive en panelstudie som
ocksa ingdr inom ramen for projektet.

Rapportforfattare:

Ulrika Andersson

Docent 1 journalistik, medier och kommunikation
vid Goteborgs universitet.
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Forskning om nyhetsundvikare och
sallanexponering

De individer som i ett landskap av odndliga mojligheter att konsumera nyheter, véljer att aldrig,
eller atminstone sillan, ta del av ndgon form av nyhetsbiarande media har inom forskningen oftast
kommit att beskrivas som nyhetsundvikare. Bland de engelska begrepp som har anvénts for att

bendmna denna grupp hittas bland annat "news avioder”, “non-user of news”, ”low user of news”,
”minimalists” och ”intermittents” (jfr Skovsgaard & Andersen, 2020).

Flera studier som gjorts under 2000-talets tva forsta decennier har pekat mot att andelen nyhetsund-
vikare bland medborgare 1 den visterldndska delen av vérlden &r relativt hog. Exakt hur nivaerna ser
ut skiljer sig dock mellan olika l&dnder, bland annat beroende pa hur respektive lands mediesystem
ar uppbyggt, men ocksa pa att gransdragningen for vad som betraktats som nyhetsundvikande har
varierat stort mellan olika studier.

De forsta ”larmen” om en 6kande andel nyhetsundvikare, kom fran amerikanska forskare som 1 sina
studier tyckte sig se att andelen amerikaner som valde bort nyheter till formén for underhéllnings-
baserat innehdll hade blivit allt storre (Prior, 2007; Ksiazek m fl, 2010). Resultat fran europeiska
studier pekade i en liknande riktning, da andelen européer som séllan tog del av nyheter om sam-
hille och politik via radio, tv eller dagspress forefoll ha okat (Blekesaune m fl, 2012; jfr Trilling &
Schonbach, 2013). Variationerna mellan de europeiska linderna har dock varit stora. Exempelvis
har de nordiska landerna utmaérkt sig genom att ha en relativt 1ag andel nyhetsundvikare, &ven om
forskare har menat att andelen okat (Blekesaune m fl, 2012; Strémbéck m fl, 2013; Shehata m fl,
2015). I senare studier har ocksd nyhetskonsumtion online — eller kanske snarare franvaron av
denna — legat i1 forskares fokus, inte minst i form av jaimforelser mellan analogt och digitalt nyhets-
undvikande (Trilling & Schonbach, 2013; Lee & Yang, 2014; Mosca & Quaranta, 2016). Likasa har
samband mellan nyhetsundvikande och politiskt deltagande studerats (Stromback, 2017; Strombéack
m fl, 2018).

Det har emellertid visat sig finnas betydande svarigheter forknippade med att mita storleken pa den
grupp som séllan eller aldrig tar del av nyheter. Gransdragningen for vad som betraktas som nyhets-
undvikande eller inte skiljer sig mellan olika studier. I fokus for ménga forskningsstudier har ofta
legat exponering for nyheter om politik liksom exponering for nyheter i traditionell media, sd som
dagspress, radio och tv. Med olika gransdragningar har, inte sarskilt forvanande, f6ljt en pataglig va-
riation 1 hur stor andelen nyhetsundvikare beréknats vara. Ksiazek med kollegor (2010) klassifice-
rade exempelvis ndrmare hélften av alla amerikaner som nyhetsundvikare. Och i en koreansk studie
beddomdes sd ménga som tre av fyra koreaner vara nyhetsundvikare (Lee & Yang, 2014). Studier
likt dessa, vilka langt ifran dr de enda, méter dock egentligen inte andelen ménniskor som aldrig tar
del av nyheter, utan snarare det faktum att de flesta manniskor i valet mellan underhallningsbaserat
innehall och nyheter om politik oftast foredrar underhéllning.

Andra forskare har specificerat nyhetsundvikare utifran frekvens i anvindningen av nyhetsmedier.
Aven hir har det dock forekommit skillnader i grinsdragningen mellan undvikare och anviindare.
en del studier har griansen for nyhetsundvikande satts vid anviandning max en dag per vecka (Pa-
pathanassopopoulos m fl, 2013; Shehata, 2016), i andra har gransen varit anvindning mer sillan
an en dag per vecka (Andersson, 2015; Helgerud, 2015; Rouw & Hermans, 2015), och i ytterligare
andra har det handlat om anvindning mer sdllan dn en gdng per manad (Schroeder, 2016).
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Dartill har forskare ocksé baserat uppskattningar av andelen nyhetsundvikare pa huruvida
ménniskor sjdlva uppger att de ibland aktivt forsoker undvika nyheter. I studier gjorda av Reuters
Institute har andelen nyhetsundvikare i de nordiska landerna med detta matt skattats till cirka 20
procent (Newman m fl, 2017). Spridningen bland de 35 ldnder som ingick i studien varierade stort,
fran 6 procent nyhetsundvikare i Japan till ndstan 60 procent i lander som Grekland och Turkiet. I
Storbritannien beddémdes ndrmare 25 procent av befolkningen vara nyhetsundvikare, en andel som
visat sig vara relativt konstant dver tid (Fletcher m fl, 2020). I vilken omfattning och hur ofta detta
undvikande sker eller om det &r kopplat till specifika &mnesomraden, dr dock oklart. Givet den
litteratur som refererats i styckena ovan kan det konstateras att andelen nyhetsundvikare varierar
alltifran en knapp tiondel till omkring halva befolkningen, beroende pa vilket av alla dess olika matt
som anvénds.

I flera studier lyfts kvinnor fram som sérskilt dverrepresenterade bland nyhetsundvikare (Poindex-
ter, 2008; Schroeder & Blach-Orsten, 2016; Kalogeropoulos, 2017; Newman m fl, 2017; De Cock
m fl, 2018; Toff & Palmer, 2019). Skilen till varfor kvinnor tar del av nyheter i ldgre utstrackning
dn mén har bland annat forklarats av ett 14gre intresse for politik och samhéllsfragor (Ksiazek m fl,
2010), storre sensitivitet for negativa nyheter (Woodstock, 2014) samt tidsbrist, d& kvinnor i hog
utstrdckning dubbelarbetar (Toff & Palmer, 2019). Att nyheterna upplevs som allt for negativa ér
ndgot som sévil min som kvinnor lyfter fram som ett av de vanligaste skélen till att undvika nyhe-
ter. Den typen av nyheter upplevs ha en negativ paverkan pé det egna humoret (Woodstock, 2014;
Helgerud, 2017; Newman m fl, 2017:41). Andra vanliga skél har varit osdkerhet kring om det verk-
ligen gar att lita pa nyheterna samt kdnslan av att som individ helt sakna mojlighet att paverka de
samhéllsproblem, olyckor och katastrofer som lyfts fram i nyhetsbevakningen (Woodstock, 2014;
Helgerud, 2017; Newman m fl, 2017:41; Toff & Palmer, 2019).

Aven om en hel del forskare ir av uppfattningen att det finns en mer eller mindre stor andel nyhets-
undvikare bland den vuxna befolkningen, finns det enstaka studier som pekar i andra riktningen
genom att indikera att andelen nyhetsundvikare sannolikt inte &r riktigt s& stor som manga forskare
hévdat. Det handlar da framfor allt om gruppen av yngre vuxna, dér exponeringen for nyheter visat
sig vara mer slumpmaéssig dn 1 andra aldersgrupper. Med slumpmaéssighet menas hér att individen
exempelvis stoter pd nyheter 1 sitt fléde i sociala medier, utan att det har varit den egentliga av-
sikten att ta del av nyheter. For att beskriva denna situation har begrepp som planerad respektive
slumpmissig nyhetsanvindning anvénts (pa engelska, “planned” och “accidential”) (Bergstrom &
Jervelycke Belfrage, 2018; Jervelycke Belfrage, 2018; Schroeder, 2016; Meijer, 2007). Den relativt
stora omfattningen av slumpmaéssig exponering for nyheter bland yngre, har pekat mot att andelen
verkliga nyhetsundvikare i realiteten &r ldgre dn vad som har uppmatts i1 studier med primaért fokus
pa press, radio och tv.

Beroende pa intressen och intentioner dr preferensen for nyheter ocksé olika stark, eller svag, hos
olika individer. Hos vissa kan preferensen vara sd pass svag att individen inte aktivt soker upp ny-
hetssajter eller enskilda nyhetsmediers sidor i sociala medier, men samtidigt inte sd svag att indivi-
den aktivt undviker nyheter om dessa rdkar komma i hens vég (jfr Blekesaune m fl, 2012; Strom-
back m fl, 2013). Darmed inte sagt att det inte finns individer som medvetet och aktivt undviker
nyheter och nyhetsmedier pa grund av exempelvis bristande tilltro till journalister eller misstro mot
innehallet. Alternativt for att innehallet vacker negativa och obehagliga kénslor eller att nyheterna
presenteras i en form som gor dem alldeles for svara att ta till sig. Denna grupp torde i det stora hela
dock vara forhdllandevis begransad.
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Langsiktiga féorandringar i svenska nyhetsvanor

For att avgora om andelen som sillan tar del av nyheter har 6kat 6ver tid, gors hir en dversikt-

lig genomgéng av hur anvdndningen av olika nyhetsmedier har fordndrats sedan andra halvan av
1990-talet. Den samlade bilden visar pa en generell rorelse fran linjéra sdndningar och nyheter pa
papper till webb- och mobilbaserade plattformar (figur 1). Det ar tydligt att det har vuxit fram ett
digitalt kluster i anvindningen, bestaende av de traditionella medieaktorernas nyhetssajter samt
nyhetsldsning i sociala medier. Resultaten som presenteras hir &r himtade fran den nationella
SOM-undersokningen som genomfors arligen av SOM-institutet vid Goteborgs universitet. En be-
skrivning av undersokningens upplégg, urval och genomforande aterfinns i en metodbilaga i slutet
av rapporten.

Under perioden 1997/1998-2019/2020 har det skett flera genomgripande fordndringar 1 allmédnhe-
tens nyhetsvanor, dér vissa medieformer har paverkats mer dn andra. For radio och tv dominerar
fortfarande linjért tittande, &ven om deras nyhetssajter praglas av en starkt uppéatgaende kurva. An-
delen 20—79-dringar som regelbundet tar del av nyheter 1 radio och tv — vilket hir inkluderar nyhets-
program fran SVT, Sveriges Radio och TV4 — har under den senaste tjugoarsperioden minskat fran
94 till 78 procent. Trots nedgéngen é&r det fortfarande dessa aktorer som uppnar den hogsta andelen
regelbundna anvéndare. Samtidigt har den regelbundna anviandningen av radio och tv:s nyhetssajter
okat fran 17 till 33 procent under perioden 2013/2014-2019/2020. Det bor ségas att regelbundenhet
hdr avser en anvandningsfrekvens om minst 3 dagar per vecka. Anvindning som déremot sker mer
séllan 4n en dag per vecka kommer fortsdttningsvis att bendmnas som séllananviandning.

Figur 1: Nyhetsanvindning bland 20-79-aringar i Sverige minst 3 dagar/vecka 1997/1998-2019/2020 (procent)
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Kommentar: Nyheter i radio/tv avser lokala och nationella nyhetsprogram fran TV4, Sveriges Television och Sveriges

Radio. Tv/radio nyhetssajt avser tv4.se, svt.se och sr.se. Antal svar 2019/2020 ar 19 182.
Kalla: Den nationella SOM-undersodkningen 1995-2020.
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Den mest omvilvande forandringen star den svenska dagspressen for. Sedan slutet av 1990-talet har
andelen regelbundna papperstidningsldsare minskat fran 88 till 35 procent. Den storsta nedgédngen
har skett under 2010-talet da mer &n varannan regelbunden ldsare har forsvunnit. Férandringen ér
till stérre delen knuten till morgontidningarnas situation. Parallellt med papperstidningarnas mins-
kade betydelse har lasningen av dagstidningarnas nyhetssajter 6kat rejalt, fran 4 till 59 procent.

Sedan 2014 omfattar SOM-undersokningens mediefragor dven anvdandning av nyheter i sociala me-
dier, utlindska nyhetssajter, andra nyhetssajter utover de som dr kopplade till traditionella aktdrer
inom press, radio och tv. Sociala medier har under denna period seglat upp som en viktig plattform
for nyhetskonsumtion och 2019/2020 uppgav 43 procent att de regelbundet tar del av nyheter i olika
sociala medier. Andelen som regelbundet tar del av nyheter frdn ndgon utldndsk nyhetssajt eller an-
dra nyhetssajter, som exempelvis lokala sajter eller Omni, har forindrats i relativt liten utstrackning.
2019/2020 var det en sjéttedel respektive en femtedel som tog del av sddana nyhetstjédnster minst tre
dagar per vecka.

Trots tidigare farhagor om att digitaliseringsprocessen och det kraftigt expanderande medieutbudet
skulle leda till att nyheter viljs bort till forman for annat medieinnehall (se till exempel Elvestad

m fl, 2014; Strombéack m fl, 2018; Shehata m fl, 2015), forefaller vanan att ta del av nyheter vara
relativt opdverkad. Den sammantagna anvidndningen av minst ett nyhetsmedium tre dagar per vecka
eller mer ligger pé en fortsatt hog niva, oaktat mediemarknadens omstrukturering. Under andra
halvan av 1990-talet tog 98 procent av befolkningen i dldrarna 2079 ar regelbundet del av nyheter,
en andel som runt &r 2020 ldg pa 95 procent. Det finns dock patagliga skillnader mellan olika grup-
per 1 befolkningen, bade i andelen regelbundna anvindare och i hur anvidndningen har foréndrats
over tid. Framfor allt &r skillnaderna tydliga mellan olika &ldersgrupper.

Nir den totala anvindningen delas upp pé tre dlderskategorier, 20-29-4ringar, 30—44-aringar samt
45-79-aringar, framtrader ett monster dir anvindningen minskar nagot dver tid ju yngre individerna
ar (figur 2). Den regelbundna anvidndningen i1 den éldsta dldersgruppen har sedan 1997/1998 rort sig
fran 99 till 97 procent. Bland 30—44-aringar syns en fordndring fran 98 till 92 procent regelbundna
anvindare, medan 20-29-aringar priglas av en nedgang fran 94 till 88 procent. Att den regelbundna
anvindningen har minskat bland yngre behover dock inte med nddvéndighet innebér att andelen
sdllananvindare har 6kat. Det blir inte minst tydligt vid en ndrmare blick pd den yngsta alders-
gruppens kurva runt aren 2013/2014-2015/2016. Fran borjan av 00-talet och fram till 2013/2014
sker en relativt pataglig nedgéng i andelen unga vuxna som regelbundet tar del av nyheter. Denna
fordndring forklaras huvudsakligen av att ldsningen av morgontidningar pa papper sjunker markant
bland unga under denna period. Efter 2014 sker dock en signifikant uppgéng 1 nyhetsanviandningen.
Denna dterhamtning beror framfor allt pd att nyhetsanvdndning i sociala medier tillkom som alter-
nativ i den nationella SOM-undersdkningen. Sociala medier bidrar darmed till att halla unga vuxnas
nyhetskonsumtion pé en fortsatt hog niva.
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Figur 2: Andel i olika aldersgrupper som tar del av nyhetsmedier/-tjdnster 3-7 dagar per vecka, 1-2 dagar per
vecka samt mer séllan/aldrig 1995/1996-2019/2020 (procent)

100
80
- 20-29 ar —3-7 dgr/v —1-2 dgr/v Séllan/Aldrig
30-44 ar 3-7 dgr/v 1-2 dgr/v Sallan/Aldrig
45-79 &r —3-7 dgr/v —1-2 dgr/v Sallan/Aldrig
40
20
\_/ _/\__——\—_/"——
0 e e —————
9 o 9 > © % o o > © % o
S S $ J N S S N N S S &
3 o S o S o N S S S N S
q’\\x 090 6"\% Y 0"’\’» SV S Q\W '\',”\q/ \f’\m '\i\\% \9\%
N N D D D Y D D D D D D

Kommentar: Fram till 1997 avser figuren anvéndning av nyheter i tv, radio, kvéllspress samt morgonpress. Fr.o.m. 1998
ingar gratistidningar samt kvéllspress pa internet och fr.o.m. 2007 &ven morgontidning pa internet. Sedan 2014 ingar
nyheter pa svt.se och sr.se, sociala natverksplattformar, sedan 2015 ingér annan lokal nyhetssajt, annan nyhetstjanst,
och sedan 2019 ingar tv4.se. Antal svar per aldersgrupp 2019/2020 &r 2 267, 4 221 samt 12 694.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 1995-2020.

Betydelsen av sociala medier blir 4n tydligare om detta alternativ utesluts fran jamforelsen. I figur

3 visar de heldragna linjerna hur stor den totala nyhetsanvindningen dr inklusive sociala medier
medan den streckade linjen visar vilka nivaer anvdndningen ligger pa i de olika &ldersgrupperna om
nyhetskonsumtion i sociala medier exkluderas. I den dldsta &ldersgruppen, 45—79-aringarna rader
inga storre skillnader i anvédndningen oavsett om sociala medier ingar eller inte. Bland 30—44-aring-
ar bidrar sociala medier diremot med ett visst tillskott. Ar 2019/2020 ligger andelen som tar del av
nyhetsmedier 3 dagar i veckan eller mer i denna &ldersgrupp pé cirka 92 procent nér sociala medier
ingdr 1 jaimforelsen medan andelen ligger pa 88 procent nér sociala medier utesluts. Storst betydelse
for nyhetsvanorna har sociala medier dock i den yngsta dldersgruppen. Utan sociala medier dr det
76 procent av 20-29-aringarna som tar del av nyheter minst tre dagar per vecka, vilket ska jamforas
med 88 procent om sociala medier inkluderas. Det innebér att sociala medier bidrar med ett positivt
tillskott motsvarande 11 procentenheter i denna aldersgrupp.

I figuren visas dven andelen som tar del av nyheter och nyhetsmedier 1-2 dagar per vecka respekti-
ve mer sdllan eller aldrig. For unga dr det framfor allt den nagot mindre regelbundna anvéndningen,
det vill sdga en eller tva dagar i veckan, som paverkas om sociala medier exkluderas, vilket hir
visas genom den gulare streckade linjen. Sdllananvindningen dr ddremot hogst marginellt beroende
av sociala medier. Det forklaras av att det dr ytterst fi unga som enbart tar del nyheter via socia-

la medier. Den som dr sdllananvéndare, givet den definition som anvénds i den hir studien, star
ddrmed mer eller mindre helt utanfér nyhetssféren, atminstone sett till de medier som omfragas i
SOM-undersokningen.
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Figur 3: Andel i olika aldersgrupper som tar del av nyhetsmedier/-tjdnster 3-7 dagar per vecka, 1-2 dagar per
vecka samt mer sallan/aldrig inklusive respektive exklusive sociala medier 1995/1996-2019/2020 (procent)
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Kommentar: For beskrivning av vilka medier som ingar, se figur 2. Antal svar per aldersgrupp 2019/2020 &r 2 267,
4 221 samt 12 694.
Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 1995-2020.
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Sociala medier centrala f6r yngres exponering
for nyheter

Sociala medier spelar otvetydigt en allt mer central roll for nyhetsvanorna, vilket framgar nar den
allmédnna nyhetsanvdndningen over tid granskats och nér fordndringar i olika aldersgrupper jamfors.
I den fortsatta analysen kommer nyhetsvanorna att brytas ned bade med avseende pa olika typer av
medier och med avseende pa olika aldersgrupper. Eftersom slutmalet ar att kunna identifiera grup-
pen sillananvéndare och denna grupp givet resultaten i exempelvis figur 1 forefaller vara mycket
liten, har underlag fran tre olika SOM-undersokningar slagits samman: 2018, 2019 samt 2020. Pa sa
sdtt ar det mojligt att samla tillrdckligt ménga individer for att det ska vara mojligt att uttala sig om
sdllananvindares karakteristika.

I figur 4 visas hur anvandningen fordelas 1 befolkningen som helhet, bdde vad giller regelbunden
och mindre regelbunden anvéndning respektive séllananvindning. Precis som visats tidigare adr det
nyheter 1 tv och radio som ar flitigast anvént, foljt av dagspressens nyhetssajter och nyhetsldsning i
sociala medier. Andelen sédllananvindare, det vill siga anvindning mer sdllan dn 1 dag per vecka, ar
14 procent for tv/radio, 45 procent for nyheter i sociala medier och 61 procent for dagspress pa pap-
per. Dartill kommer en andel om 80 procent séllananvindare nér det géller utlindska nyhetssajter.
Om anvédndningen av de olika medierna slas samman, exklusive respektive inklusive sociala medier,
visar det sig att 96 procent tar del av nyheter minst ndgon gang i veckan om sociala medier utesluts
frdn jamforelsen medan andelen dkar till 98 procent om sociala medier istéllet ingar. Det innebér att
endast 2 procent kan klassificeras som sédllananviandare (4 procent om sociala medier utesluts).

Figur 4: Anviandning av olika nyhetsmedier/-tjanster bland 20-79-aringar, 2018/2019/2020 (procent)

MW 3-7 dgr/v O 1-2 dgr/v B Mer séllan/Aldrig

.-
Dagspress nyhetssajt - pL)
Sociala medier -
Tv/radio nyhetssajt 32 -
Dagspress papper 31 -
Utlandsk nyhetsstjanst 13 -

Annan digital nyhetstjanst 20 -

Nyheter i tv/radio

Total anv. exkl. sociala medier 91 . 4

Total anv. inkl. sociala medier 95 .
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Kommentar: Fragan lyder Hur ofta tar du del av nyheter fran féljande...? med svarsalternativen Dagligen, 5-6 dagar/
vecka, 3-4 dagar/vecka, 1-2 dagar/vecka, Mer séllan, Aldrig. Figuren visar den sammantagna anvandningen under aren
2018-2020. Nyheter i radio/tv avser lokala och nationella nyhetsprogram fran TV4, SVT och Sveriges Radio. Tv/radio
nyhetssajt avser tv4.se, svt.se och sr.se. Antal svar: 29 085.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2018, 2019 samt 2020.
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Om blicken riktas mot de tre aldersgrupperingarna framgér det tydligt att valet av nyhetsmedier
skiljer sig markant, men ocksa att andelen sillananvindare varierar efter alder. Bland 45—79-éringar
star nyheter 1 tv och radio for den storsta delen av anvindningen, foljt av dagspressens nyhetssajter
respektive papperstidningar (figur 5). Sociala medier hamnar en bit lingre ner, &ven om fyra av tio
vid minst ndgot tillfdlle per vecka tar del av nyheter via sddana plattformar. Nir den totala anvénd-
ningen summeras star det klart att andelen sdllananvéndare i gruppen &r 2 procent.

Figur 5: Anvandning av olika nyhetsmedier/-tjanster bland 20-29-aringar, 30-44-aringar samt 45-79-aringar,
2018/2019/2020 (procent)
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Kommentar: Se figur 4 for frageformulering och svarsalternativ. Antal svar per aldersgrupp: 3 458, 7 629 samt 16 169.
Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2018, 2019 samt 2020.
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Bland 30—44-aringar &r det inte ett enskilt nyhetsmedium som sticker ut som det mest anvénda,
istéllet framtrader bilden av ett kluster bestdende av nyheter i tv/radio, dagspressens nyhetssajter
och nyhetsldsning i sociala medier (figur 5). Jimfort med den &dldre aldersgruppen spelar utlindska
nyhetssajter och det som beskrivs som “andra nyhetssajter” storre roll bland 30—44-aringar sam-
tidigt som nyheter pa papper dr betydligt mindre viktigt. Om inte sociala medier rdknas in i an-
vindningen dr andelen sillananvindare 5 procent, medan andelen minskar till 3 procent da sociala
medier inkluderas.

Yngre under 30 ér har ett kluster liknande 30—44-4dringar 1 sin anvdndning, om &n med motsatt
rangordning. Den viktigaste kéllan till nyheter dr sociala medier, medan tidningssajter och tv/radio
kommer pd andra och tredje plats (figur 5). Morgon- och kvillstidningar pd papper &r den i sdrklass
minst anvinda nyhetskéllan. Utan tillskottet av sociala medier dr andelen sdllananvindare 8 procent
1 denna &ldersgrupp. Med sociala medier inrdknat dr det 4 procent av gruppen som kan karakterise-
ras som sillananvindare.

Fyra procent dr onekligen langt ifran de 50 procent som Ksiazek med kollegor fann bland amerika-
ner (2020) eller de tre fjdrdedelar som Lee och Yang konstaterade bland koreaner (2014). Men pre-
cis som namnts i avsnittet om tidigare forskning rader det stora skillnader i definitionen av séllanan-
véndare, dir den hér studien har ett betydligt generdsare — och forhoppningsvis ett rimligare — métt
pa séllananvindning, bdde med avseende pa medieslag och innehall.

Givet de laga procentsatserna kan det tyckas som att andelen sidllananvéndare inte varierar nimnvart
mellan de tre dldersgrupperna. Fyra procent av de yngre placerar sig i denna kategori, jimfort med
2 procent av de dldre. Men dven om andelarna 4r sma, ar det fortfarande en dubbelt sé stor andel av
20-29-aringarna som ir séllananvéndare jamfort med 45—79-dringarna. Om de individer som enbart
tar del av nyheter via sociala medier utesluts ur jamforelsen blir skillnaderna dessutom storre. Det dr
fortfarande 2 procent i gruppen dldre som dr sdllananvéndare. Men bland de yngsta 6kar andelen till
8 procent, det vill sdga en fyra ganger sa stor andel som bland de dldre. Den stora fragan blir da vad
det egentligen &r for innehall som konsumeras i sociala medier och fran vilka aktdrer detta innehall
kommer. Det har betydelse fér om anvéndning av nyheter i sociala medier kan karakteriseras som
“riktig” nyhetsanviindning eller inte. Ar det traditionella nyheter fran traditionella nyhetsaktérer
eller handlar det om andra typer av material och andra slags aktorer?

Fragan om vad respondenterna egentligen avser nir de svarar att de tar del av nyheter i sociala
medier dr onekligen viktig, inte minst dd sociala medier tveklost forefaller ha bidragit till att upp-
ritthalla nyhetsanvindningen 1 vissa grupper. Studier har ocksa visat att sociala medier bidrar till att
oka nyhetsinhdmtningen i grupper som generellt har ett lagre intresse for traditionella nyhetsmedier
(Young, 2015; Andersson, 2017). Det ar onekligen glddjande att s manga unga tar del av nyheter

1 sociala medier, men samtidigt vicker det frigor om vad ménniskor avser med “nyheter” i dessa
sammanhang. Det skulle mycket vil kunna handla om traditionella nyheter som mer eller mindre
slumpmassigt dyker upp i1 det dagliga flodet. Men det kan forstds ocksa rora sig om nyheter, eller
uppdateringar, om vad védnner gor. Dessutom gér det inte att avgdéra om den angivna nyhetsanvind-
ningen handlar om att ldsa enstaka artiklar som delats av vanner eller vinners vénner eller om det
ror sig om besok pé eller prenumeration pa nyheter fran nyhetstjinsters sidor i sociala medier.

Det finns visserligen studier som pekar mot att det &r just traditionella nyheter som avses, atminsto-
ne bland ungdomar och unga vuxna (Bergstrom & Jervelycke, 2018; Bergstrom, 2016; Jervelycke

Belfrage, 2016; Young 2015). Men det &r fortfarande oklart i vilken utstrickning delade nyheter an-
vénds samt vilka faktorer som gor att individen uppméarksammar och eventuellt gar vidare och ldser
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nyheten. Enstaka studier har pekat mot att ju bredare vankretsen dr pd exempelvis Facebook, desto
mer Okar nyhetslédsningen (Beam m fl, 2018). Till skillnad fran nyhetssédndningar i TV och radio och
nyheter i tryckt dagspress, dir publiken ges mdjlighet att ta del av samma innehall, beror nyheter i
ménniskors sociala mediefloden bland annat av vilka sidor som individerna har besokt eller gillat
och — inte minst — vilka vinnerna eller foljarna dr. Flodet skiljer sig ocksé beroende pa vilken platt-
form som anvénds eftersom visningen styrs av de algoritmer som finns pa de olika nitverksplatser-
na. Medan innehéllet i den tryckta morgontidningen pa en viss ort i stort 4r densamma for alla som
laser tidningen en given dag, finns det inte tvd manniskor vars nyhetsfloden i sociala medier &r iden-
tiska. Fragan om vad nyhetsanvéndning i sociala medier egentligen innebér dr onekligen komplex.

For att fa en béttre forstielse av vad det 4r manniskor avser nir de besvarar frdgan om hur ofta de
tar del av nyheter i sociala medier, framfor allt nar det géller varifrdn nyheterna kommer och vad

de handlar om, anvénds hir resultat frain SOM-institutets Medborgarpanel frdn oktober-november
2020. I ett frageblock med fokus pa generell anvindning av nyhetsmedier, ingick bland annat ny-
hetsldsning i1 sociala medier som ett av alternativen. I en f6ljdfrdga ombads svarspersonerna att ange
fran vilka aktorer nyheterna i sociala medier huvudsakligen kommer samt vilka @mnesomriden de
vanligtvis handlar om. Frdgan hade inga fasta svarsalternativ utan svarspersonerna gavs mojlighet
att fritt formulera sina svar.

En brasklapp 1 sammanhanget ar att Medborgarpanelen inte dr baserad pd ett slumpmaissigt urval,
sasom SOM-undersokningarna. Respondenterna ér i huvudsak sjélvrekryterade, 4ven om mdjlighet
finns att utifrdn den befintliga respondentpolen slumpa fram ett urval som dr sé likt den svenska
befolkningen som mojligt. Med det sagt dr det nddvindigt att vara forsiktig med att generalisera

de exakta procentskattningarna till att gélla befolkningen som helhet. Jimfort med den nationella
SOM-undersokningen finns exempelvis en ndgot hogre andel sidllananvindare bland respondenterna
1 Medborgarpanelen, 7 procent jamfort med 4 procent bland 20-29-aringar och 6 procent jAmfort
med 3 procent bland 30—44-aringar. Med det sagt dr resultaten frdn Medborgarpanelen tillrackligt
kvalificerade for att kunna ge en dvergripande bild av vilka aktorer nyheterna kommer ifran och
vilket innehall nyheterna beror.

Bilden som framtrader liknar de resultat som har antytts i tidigare studier (jfr Bergstrom & Jerve-
lycke, 2018; Jervelycke Belfrage, 2018; Young, 2017). De vanligaste kéllorna till nyheter i sociala
medier dr sddana som kan beskrivas som traditionella nyhetsaktorer. Av dem som tar del av nyheter
1 sociala medier minst ndgon géng 1 veckan uppger en majoritet, 59 procent, att dessa hérror fran
svenska nyhetsmedier, exempelvis Aftonbladet, Dagens Nyheter, Sveriges Television eller ndgon
lokal eller regional morgontidning (tabell 1). Ungefar var sjitte person, 17 procent, tar del av ny-
heter som kommer fran utlindska nyhetsaktorer. Rangordningen dr densamma oavsett aldersgrupp.
De skillnader som framtréder visar att andelen som tar del av nyheter frdn svenska medier &r nagot
hogre bland personer i dldrarna 45 ar och uppat jamfort med gruppen 20—44-aringar, medan andelen
som tar del av nyheter fran utlindska nyhetsmedier dr hogre bland de yngre jamfort med gruppen
45-79-aringar.
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Tabell 1: Nyhetsanvandning i sociala medier — angivna kéllor bakom nyheterna, 2020 (procent)

Samtliga 20-44-ar 45-79-ar
Svenska nyhetsmedier 59 55 61
Utlandska nyhetsmedier 17 21 14
Kommun/myndigheter 7 8 7
Alternativmedier 3 2 3
Andra aktérer 11 12 11

Kommentar: Fragan lyder Om du tar del av nyheter i sociala medieplattformar, varifrdn kommer dessa nyheter huvud-
sakligen? Den utgor en s.k. fritextfraga vilket innebar att respondenten sjalv formulerar sitt svar. De angivna svaren har
sedan kodats till fasta svarskategorier enligt tabellen ovan. | kategorin Andra aktorer” ingar bl. a. youtubers, intresseor-
ganisationer, influencers, politiska partier, vanner, bloggare, poddar som inte &r kopplade till aktérer i gruppen "Svenska
nyhetsmedier”. Antal svar: 1 911 (totalt), 704 (20-44-aringar) och 1 207 (45-79-aringar).

Kalla: Medborgarpanelen, specialundersdkning, november 2020.

Det forekommer dock dven andra aktorer som inte &r att betrakta som nyhetsmedier, men som fran
svarspersonernas perspektiv bidrar med nyheter. Den vanligaste aktor som omnédmns dr den egna
kommunen (inklusive nagra omndamnanden av enskilda myndigheter). Liknande resultat har dven
framkommit i andra studier av unga vuxnas nyhetskonsumtion (Edgerly, 2017). Relativt fa uppger
att nyheterna kommer fran alternativmedier som exempelvis Nyheter Idag, Fria Tider eller Swebb-
tv. I gruppen ”Andra aktorer” hittas bland annat influencers, intresseorganisationer, politiska partier
samt vanner som lidgger ut egna texter eller videos. For dessa tre kategorier rader ingen skillnad
mellan gruppen 20—44-aringar och gruppen 45—79-aringar. Som tilldgg kan ndmnas att manga av
de som svarat pa fragan om varifran nyheterna kommer ocksa har uppgett fran vilka plattformar

de huvudsakligen tar del av dessa nyheter, &ven om detta inte var nagot som efterfragades i sjélva

frageformuleringen. De mest omndmnda plattformarna &r Facebook, Twitter, Instagram, YouTube
och Reddit.

Nar det géller fragan om vad nyheterna brukar handla om ar det en klar majoritet som anger sadant
som inryms i den breda kategorin politik/samhélle (tabell 2). Det enskilt vanligaste svaret dr “’po-
litik”, men det handlar ocksa 1 stor utstrackning om nagot mer specifika omraden som exempelvis
lokala och regionala fragor, inrikespolitik, specifika sakfragor (till exempel sjukvard, miljé/klimat,
ekonomi, brott/straft), utrikespolitik generellt, EU-relaterade fragor, den politiska situationen i olika
lander runt om 1 vérlden. Dértill kommer ocksa fragor relaterade till coronapandemin, exempelvis
situationen inom sjukvarden. I bade den yngre och den dldre aldersgruppen ar det ungefér 70 pro-
cent som anger dessa &mnesomraden. Ndstan var femte person, 18 procent, har uppgett att de tar
del av nyheter som ror sport, kultur/ndje och forstroelse, medan 10 procent har angett blandat”
som alternativ. Vad det senare innefattar ar forstds svarbedomt. Ungefér en halv procent har uppgett
innehall som inte kan relateras till ndgot som har med journalistik att gora.
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Tabell 2: Huvudsaklig inriktning pa de nyheter som konsumeras i sociala medier 2020 (procent)

Samtliga 20-44-ar 45-79-ar
Politik/samhille 70 69 71
Sport, kultur/néje, férstroelse 18 17 19
"Blandat” 9 6 11
Annat (ej journalistik) 0,5 0,3 0,6

Kommentar: Fragan lyder Om du tar del av nyheter i sociala medieplattformar, vilka &mnesomréden brukar nyheterna
huvudsakligen handla om? Den utgor en s.k. fritextfraga vilket innebér att respondenten sjalv formulerar sitt svar. | ka-
tegorin De angivna svaren har sedan kodats till fasta svarskategorier enligt tabellen ovan. Antal svar: 1 911 (totalt), 704
(20-44-aringar) och 1 207 (45-79-aringar).

Kélla: Medborgarpanelen, specialundersékning, november 2020.

Aven om studien frin Medborgarpanelen inte tillfullo kan séigas representera den svenska allmén-
heten, torde det &nda vara rimligt att dra slutsatsen att det som ménniskor ténker pa nir de besvarar
fragan om hur ofta de tar del av nyheter i sociala medier i stor utstrackning ror saidant som kan
klassificeras som nyheter och samhillsjournalistik. Det starker i sa fall resonemanget om att sociala
medier bidrar till att hilla andelen nyhetsanviandare bland framf6r allt unga vuxna pé en fortsatt hog
niva. Mgjligen hade andelen sillananvéndare varit ndgot hogre om inte nyheter hade funnits l4ttill-
gangligt i det egna flodet pa sociala medier, antingen genom att individen valt att folja vissa medie-
aktorer eller genom att slumpmaéssiga nyheter dyker upp i flodet.

Fortfarande kvarstar dock fragan om vilka sédllananvindarna ar.

Konklusioner

» Valet av nyhetsmedier skiljer sig mellan yngre och dldre. For yngre har sociala medier
tagit over som central plattform for nyhetskonsumtion, &ven om tv/radio och dagstid-
ningarnas nyhetssajter ocksa ar viktiga. Bland dldre dominerar traditionella nyhetsmedi-
er.

* ”Nyheter” i sociala medier forefaller vara just nyheter och de kommer huvudsakligen
fran traditionella nyhetsaktorer. Det innebér att nyhetsmedier som vill nd unga vuxna
ocksa behover finnas pa sociala medier.

* Andelen sillananvindare ar storre bland 20-29-aringar och 30—44-aringar jamfort med
gruppen 45-79-aringar. Fyra procent av 20—-29-aringarna och 3 procent av 30-44-aring-
arna kan klassas som séllananvéndare, vilket innebér att de tar del av ndgot nyhetsmedi-
um mer sillan 4n ndgon gang varje vecka.
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Vilka ar sallananvandarna?

Med utgéngspunkt i den nationella SOM-undersokningen 2018—2020 och de séllananvindare som
kunnat identifieras i tidigare avsnitt (se figur 5) foljer hiar en 6vergripande beskrivning av de socio-
demografiska faktorer som utmirker gruppen jamfort med nyhetsanvidndare. I analyserna som

foljer kommer séllananvindare bland 20-29-aringar respektive 30—44-aringar att behandlas som en
gemensam grupp. Skdilet ar att séllananvidndarna réknat i antal individer &r relativt {4, trots att tre
ars mitningar slagits samman. For att kunna fordjupa analysen av vilka sidllananvéndarna ar och vad
som kdnnetecknar dem som grupp behover de bada aldersgrupperna dérfor slas samman.

Tidigare forskning har kunnat slé fast att savil individfaktorer som faktorer kopplade till intres-

se och intentioner har stor betydelse for vilka medier ménniskor viljer att ta del av, liksom hur
frekvent anviindningen ir (se t.ex. Andersson, 2014; Webster m fl, 2006; Ruggerio, 2000). Alder,
utbildningsniva och sysselséttning tillhor nagra av de individfaktorer som vanligen spelar roll for
nyhetsanvdndningen, medan graden av samhillsintresse ar sarskilt betydelsefull for hur motiverad
en ménniska ar att ta del av nyhetsmedier. Dessa karakteristika dr utmérkande ocksa for sillan-
anvindarna i1 den hér studien.

Forutom att sidllananvandarna négot oftare hittas bland personer 1 aldrarna 20—44, finns ytterligare
nagra sociodemografiska drag som utmérker gruppen. Andelen mén dr exempelvis hogre dn andelen
kvinnor, 55 respektive 45 procent (tabell 3). Bland frekventa anvindare i samma aldersgrupp och
bland 45-79-édringar &r fordelningen mellan konen mer jadmn, vilket innebér att det finns en viss
konsrelaterad obalans bland sidllananvdndarna. Att mén ar nagot overrepresenterade bland sédllan-
anvéndarna dr ett resultat som gér pa tvérs med tidigare forskning (jfr Schroeder & Blach-Orsten,
2016; Newman m fl, 2017; Toff & Palmer, 2019). En tankbar forklaring kan vara att den hér studien
utgar fran ett bredare perspektiv. Nyhetsanvandningen r till exempel inte begransad till antingen
traditionella medier (press, radio, tv) eller onlinemedier. Den &r inte heller begrinsad till ett speci-
fikt bevakningsomrade (politik), sd som ofta varit fallet med flera av de tidigare studierna.

Det finns bland sdllananvdndarna en hogre andel med 14g utbildningsniva jamfort med anvdndarna
1 motsvarande aldersgrupp. Hilften av séllananviandarna ér lagutbildade med avslutad utbildning pa
som hogst gymnasieniva eller motsvarande, medan hilften dr medel- eller hogutbildade. Geogra-
fiskt befinner sig tva av tio sidllananvéndare i nagon av landets storstider medan nistan varannan
bor 1 nagon stad/storre tatort. Det finns vissa variationer jamfort med de badda andra grupperna, men
inget som utmirker sig som sarskilt anmarkningsvért nir det giller boendeomrade.

Séillananvéndarna har daremot ldgre hushallsinkomst jamfort med de bada andra grupperna. Ande-
len med en arsinkomst lagre &n 300 000 kronor &r hir ndstan dubbelt sé stor som bland nyhetsan-
viandare 1 motsvarande aldersgrupp. Det hidnger bland annat samman med den hégre andelen ar-
betslosa bland sdllananvéndare. Ytterligare faktorer som skiljer mellan de olika grupperna ér vilket
land individen huvudsakligen har vuxit upp i samt hur n6jd hon eller han dr med livet. Andelen som
vuxit upp 1 ett annat land dn Sverige dr dubbelt sa stor bland sdllananvadndare, 18 procent, jimfort
med 9 procent bland frekventa anvindare 1 aldrarna 20—44 ar och bland 45—75-aringar. Nir det
giller nojdhet med livet ligger andelen ndjda pa en nigot lagre niva bland sidllananvéndarna jamfort
med de tva andra grupperna, d&ven om det fortfarande dr en klar majoritet som uppger sig vara noj-
da. Desto tydligare skillnader framtrdder ddremot nér det géller generell tillit till andra ménniskor.
Andelen med hog tillit till andra ménniskor, hdr bendmnt som hoglitare, dr lagre &n 1 6vriga grupper,
22 procent jamfort med 31 procent bland nyhetsanvéndare i samma aldersgrupp och 42 procent i
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gruppen 45—-79-dringar. Samtidigt dr andelen laglitare klart storst bland séllananvéndare, 28 pro-
cent. Motsvarande andel dr 14 procent bland nyhetskonsumerande 20—44-aringar och 10 procent i
den éldre aldersgruppen.

Tabell 3: Sociodemografisk férdelning, néjdhet med livet samt mellanménsklig tillit bland sallananvédndare och
anvandare, 2018/2019/2020 (procent)

Sallan- Frekventa Séllan- Samtlig
anvindar  anvindar anvindar Frekventa a
e 2044 e Samtliga e 20-44 anvandare 45-79
ar 20-44 ar  45-79 ar ar 20-44 ar ar
KON SYSSELSATTNING
Kvinna 45 53 51 Forvarvsarbetar 59 74 55
Man 55 47 49 Studerar 17 15 5
Arbetslast 18 9 1
UTBILDNINGSNIVA Pensionerad 0 0 38
Lag/medellag 50 32 45 Annat 6 2 1
Hég/medelhog 50 68 55

NOJD MED LIVET

BOENDEOMRADE Mycket/ganska nojd 80 90 93
Storstad 21 24 16 Inte sarskilt/inte alls néjd 20 10 7
Stad/storre titort 47 52 a7
Mindre titort/landsbygd 32 24 37 MELLANMANSKLIG TILLIT

Héglitare 22 31 42
HUVUDSAKLIG UPPVAXT Mellanlitare 50 55 48
| Sverige 82 91 91 Laglitare 28 14 10
lannat land 18 9 9

HUSHALLSINKOMST

<300tkr/ar 37 21 22
300-700tkr/ar 44 41 43
>700tkr/ar 19 38 35

Kommentar: Fragan om n&jdhet med livet lyder Allmént sett, hur néjd &r du med det liv du lever? med svarsalternativen
Mycket néjd, Ganska néjd, Inte sérskilt néjd, Inte alls n6jd. 1 | kategorin arbetsl6s ingar &ven personer som ar aktiva i
arbetsmarknadspolitiska atgarder samt personer med sjuk- eller aktivitetsersattning. Antal svar per grupp (Séallananvan-
dare —> Samtliga): 435, 12 381 samt 16 270.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2018, 2019 och 2020.

Niér det géller levnadsvanor ér skillnaderna mellan sédllananvindare och anviandare i de flesta fall
ganska modesta. Svarspersonerna har hér fétt skatta hur ofta de har gjort ett urval av aktivitet under
de senaste 12 ménaderna. Sdllananvidndarna dr ndgot mindre benéigna att trina jamfort med dvriga
grupper, dven om det dr en aktivitet som en majoritet av sillananvéndarna trots allt genomfor minst
nagon ging i veckan (tabell 4). Det dr ocksa en jamforelsevis ndgot ldgre andel som varje vecka ar
ute 1 naturen eller som ldser ndgon bok. I Gvrigt dr sidllananvéndarna ungefar lika flitiga som jadmn-
ariga nyhetsanviandare pa att umgés med vénner, titta pa film, spela dator- eller tv-spel alternativt
spela pa tips, trav eller lotterier.
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Tabell 4: Fritidsvanor bland sédllananvandare och anvandare, 2018/2019/2020 (procent)

Sillananvdndare Anvédndare Samtliga
20-44 ar 2044 ar 45-79 ar

MOTIONERAT/TRANAT
Minst ndgon gang i veckan 58 71 73
Nagon gang i manaden 12 15 10
UMGATTS MED VANNER
Minst ndgon gang i veckan 57 63 57
Nagon gang i manaden 24 27 30
SETT PA FILM
Minst ndgon gang i veckan 57 58 49
Nagon gang i manaden 22 30 23
LAST NAGON BOK
Minst ndgon gang i veckan 29 34 41
Nagon gang i manaden 13 19 15
SPELAT DATOR-/TV-SPEL
Minst ndgon gang i veckan 36 31 17
Nagon gang i manaden 10 11 4
VARIT UTE | NATUREN/FRILUFTSLIV
Minst ndgon gang i veckan 50 57 67
Nagon gang i manaden 24 27 19
SPELAT PA TIPS/TRAV/LOTTERI
Minst ndgon gang i veckan 11 8 22
Nagon gang i manaden 4 9 14

Kommentar: Fragan lyder Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande? med svarsalternativen Ingen
géng, Ndgon géng de senaste 12 manaderna, Nadgon géng i halvdret, Ndgon gang i kvartalet, Ndgon géng i ménaden,
Nagon gang i veckan, Flera gdnger i veckan. | tabellen ar alternativen Flera ganger i veckan och Nagon gang i veckan
sammanslagna till Minst ndgon gang i veckan. Antal svar per grupp (Séllananvandare —» Samtliga) ar 386, 10 633
samt 15 891.

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2018, 2019 och 2020.
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Sédllananvindarna utmairker sig diremot nér det géller samhéllsintresse. Andelen som uppger sig
vara mycket eller ganska intresserad av politik dr néstan hélften sa stor som andelen politiskt intres-
serade 1 de bida andra grupperna, 34 procent jamfort med 66 procent bland individer dldre &n 44

ar (tabell 5). Den kanske mest anméarkningsvérda siffran dr dock att ndstan en tredjedel av séllan-
anvindarna, 29 procent, svarar att de inte har nagot intresse alls for politik. I de tvd andra grupperna
ar motsvarande andel 7 respektive 5 procent. Monstret aterspeglas dven i frigan om hur ofta man
har diskuterat politik med ndgon under den senaste 12-ménadersperioden. Knappt var sjétte person
1 gruppen séllananvéndare, 14 procent, har diskuterat politik minst ndgon gang i veckan, att jamfora
med 37 respektive 38 procent av individerna i de bdda jimforelsegrupperna. Det ar tydligt att gra-
den av samhéllsengagemang, sd som det dr métt hir, dr betydligt svagare bland dem som séllan eller
aldrig tar del av nyheter.

Tabell 5: Graden av politiskt intresse, néjdhet med demokratin och ideologisk vansterhéger-placering bland
sdllananvandare och anvandare, 2018/2019/2020 (procent)

Sallananvédndare Anvandare Samtliga
20-44 ar 20-44 ar 45-79 ar

INTRESSE FOR POLITIK
Mycket/ganska intresserad 34 60 66
Inte sdrskilt intresserad 37 33 29
Inte alls intresserad 29 7 5
DISKUTERAT POLITIK
Minst nagon gang i veckan 14 37 38
Nagon gang i manaden 21 28 22
NOJD MED DEMOKRATIN | SVERIGE
Mycket/ganska najd 59 68 67
Inte sérskilt/inte alls néjd 41 32 33
SUBJEKTIV VANSTER-HOGERIDEOLOGI
Vanster 33 36 32
Varken vinster/héger 40 25 29
Hoger 27 49 39

Kommentar: Fragan politiskt intresse lyder Hur intresserad &r du i allménhet av politik? foljt av svarsalternativen Mycket
intresserad, Ganska intresserad, Inte sérskilt intresserad, Inte alls intresserad. Fragan om att diskutera politik lyder Hur
ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande? med svarsalternativen Ingen gang, Nagon gang de senas-

te 12 médnaderna, Ndgon géang i halvaret, Nagon gang i kvartalet, Ndgon gang i manaden, Nadgon géng i veckan, Flera
ganger i veckan. Fragan om demokrati lyder Allmént sett, hur n6jd &r du med det sétt pa vilken demokratin fungerar i
Sverige? med svarsalternativen Mycket néjd, Ganska néjd, Inte sérskilt n6jd, Inte alls néjd. Fragan om vénster-hogeri-
deologi lyder Man talar ibland om att politiska dsikter kan placeras in pa en védnster-hégerskala. Var ndgonstans skulle du
placera dig sjélv pd en sddan skala? med svarsalternativen Klart till vénster, Nagot till vdnster, Varken vénster eller hdger,
Négot till héger, Klart till héger. Antal svar per grupp (Séllananvandare —> Samtliga): 435, 12 381 samt 16 270.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2018, 2019 och 2020.
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Det framtrader ocksé viss nivaskillnad 1 hur ndjda de tre grupperna dr med det sitt som demokratin
fungerar pa i Sverige. Hir dr dock en majoritet av sillananvindarna fortfarande ganska eller myck-
et n6jda med demokratin, 59 procent, men andelen ligger cirka 8-9 procentenheter lidgre jamfort
med Ovriga grupper (tabell 5). En fraga som eventuellt skulle kunna vara central for att forklara
lag exponering for nyheter och samhaéllsjournalistik, &r var individerna placerar sig politiskt. Det
ar exempelvis kint sedan tidigare att grupper som placerar sig sjélva ldngt till hoger pa den ideo-
logiska vénster-hdgerskalan uttrycker storre misstro mot medier och andra samhallsinstitutioner,
en faktor som i forlangningen kan péverka vilka medier individerna véljer att vinda sig till. Bland
sdllananvindarna finns dock varken 6vervikt mot vénster eller mot hoger. Daremot 4r andelen som
placerar sig sjdlva i den politiska mitten, det vill sdga varken at vénster eller at hdger, nigot storre

1 den hér gruppen jamfort med Gvriga svarspersoner, vilket mojligen kan vara en indikation pa det
generellt ldgre intresset for politik. Det dr sannolikt svarare att placera sig antingen till vénster eller
till hdger om man inte har intresse av eller dr insatt i politiska sporsmal.

Givet det ldgre samhéllsengagemanget som séllananvéndarna ger uttryck for, dr det inte helt forva-
nande att det allmdnna fortroendet for olika samhéllsinstitutioner liksom for politiker dr nigot lagre
i denna grupp jamfort med fortroendebeddmningarna hos anvindare i samma aldrar respektive i
personer som &r 45 ér eller dldre. Sextio procent av séllananvdndarna och 69 procent av anvindar-
na uppger stort fortroende for polisen (tabell 6). Andelen séllananvindare med stort fortroende for
universitet och hogskolor ligger ocksa pa 60 procent, medan andelen fortroendefulla anvidndare i
aldrarna 2044 ér dr 72 procent. En viktig forklaring till den stora skillnaden dr fordelningen av
hogutbildade individer i de bdda grupperna. Forskning visar att personer som sjdlva har studerat vid
ndgot hogre ldrosite, alternativt arbetar inom denna sektor, ocksé har signifikant hogre fortroende
for verksamheten jaimfort med andra samhallsgrupper (jfr Andersson & Weibull, 2014). Det ér ock-
sa en del av forklaringen till varfor gruppen yngre anvéndare utmaérker sig relativt den dldre &lders-
gruppen, déir koncentrationen av hogutbildade inte dr lika omfattande som 1 gruppen under 45 ar.

Tabell 6: Andel med mycket stort eller ganska stort fortroende for olika samhallsinstitutioner bland sallananvan-
dare och anvandare, 2018/2019/2020 (procent)

Sallananvandare Anvandare Samtliga

20-44 ar 20-44 ar 45-79 ar
Polisen 60 69 69
Universitet/hégskolor 60 72 56
Sjukvarden 57 68 72
Radioftv 31 49 60
Dagspressen 16 30 35
Svenska politiker 24 40 40

Kommentar: Fragan om samhallsinstitutioner lyder Hur stort fértroende har du for det sétt pa vilket féljande institutioner
och grupper skéter sitt arbete? med svarsalternativen Mycket stort fértroende, Ganska stort fértroende, Varken stort el-
ler litet fértroende, Ganska litet fértroende, Mycket litet fértroende. Fragan om foértroende for politiker lyder Allmént sett,
hur stort fértroende har du fér svenska nyhetsmedier? respektive Allméant sett, hur stort fértroende har du fér svenska
politiker? Svarsalternativen for frdgan ar Mycket stort fértroende, Ganska stort fértroende, Ganska litet fértroende, Myck-
et litet fortroende. Tabellen visar andelen som svarat mycket eller ganska stort fortroende pa respektive fraga. Antal svar
per grupp (Sallananvandare —> Samtliga) &r 137, 3 843 samt 5 287.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2018, 2019 och 2020.
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Aven fortroendet for sjukvarden ligger pa en ligre nivé bland sillananvindare. Storst differens hit-
tas dock i fortroendet for olika medieinstitutioner respektive i fortroendet for politiker. Andelen med
fortroende for radio och tv dr ungefér hdlften sa stor bland sillananvindare jimfort med den éldre
aldersgruppen, 31 respektive 60 procent (tabell 6). Och for dagspressen dr andelen fortroendefulla
bland séllananvéndare 16 procent, vilket ska jamforas med 30 respektive 35 procent i de tva andra
grupperna. Ett lagt fortroende for medier hdanger vanligtvis samman med individens dlder, sjilvpla-
cering péd den ideologiska vinster-hogerskala samt frekvensen i hens medieanvdndning (Andersson,
2020). Yngre individer, sympatisorer till partier som stér 1angt till hoger samt lagfrekventa anvin-
dare av specifika medier utmirker sig ofta genom ett ldgre fortroende for medier jamfort med andra
samhéllsgrupper. I det hir fallet dverensstimmer tvd av dess kriterier med gruppen av sillananvin-
dare, dels dldern, dels en ytterst sparsam exponering for nyhetsmedier. Det dr rimligt att utgé fran att
det i det hér fallet frdmst dr den senare faktorn som spelar roll for den laga fortroendebeddmningen.
Formodligen spelar ocksa det bristande intresset for politik viss roll, da det utgdr ett slags indikation
pa hur stort samhéllsintresse individen har. Ett svagt samhillsintresse ger ett ldgre intresse for att ta
del av nyheter, vilket i sin tur renderar i ett ldgre fortroende for medier. Det 1dga samhéllsintresset
spelar ocksa roll for sillananvindarnas fortroende for svenska politiker. Aven hir ir andelen fortro-
endefulla néstan hélften sa stor som bland anvéndare 1 motsvarande &ldersgrupp respektive bland
dldre, 24 procent jamfort med 40 procent.

Sammanfattningsvis dr det samma faktorer som sedan tidigare visat sig spela roll for hur ofta eller
sdllan ménniskor tar del av nyhetsmedier som ocksd utmirker gruppen av sillananvindare. Skill-
naden jamfort med befolkningen som helhet dr att sdllananvidndarna ér patagligt mindre intresserad
av politik, mindre n6jda med demokratin, uttrycker klart lagre tillit till andra ménniskor respektive
fortroende for medier och for politiker. Det dr en grupp som forefaller svar att né fram till med de
plattformar och publiceringsformer som 4dr dominerande inom mediebranschen. Det ér tydligt att det
behovs mer kunskap om den hér gruppen for att forsta vad det dr som gor att nyheter och samhalls-
journalistik inte dr en del av dess vardag.

Den hér rapporten dr den fOrsta av tre 1 forskningsprojektet "Medieborgare i nyhetsskugga”. Nist-
foljande rapport kommer att fokusera pa resultaten av en intervjustudie med individer i aldrarna 20-
44 ar som anvinder nyhetsmedier mer oregelbundet, séllan eller kanske inte alls. Syftet ar att hora
hur dessa individer resonerar kring sina medieval, vad det dr som gor att nyheter inte uppfattas som
viktiga eller intressanta samt vad som eventuellt skulle kunna fa dem att vilja ta del av nyhetsmedier
atminstone ibland.

Konklusioner

+ Sillananvédndare har en viss dverrepresentation av mén, dr 1 hogre grad lagutbildade och
laginkomsttagare jimfort med andra grupper. Aven andelen med utlindsk bakgrund 4r
hogre 1 denna grupp.

+ Sillananvédndarna &r i klart lagre utstrackning intresserade av frdgor som ror politik och
ar ocksd mindre ndjda med hur den svenska demokratin fungerar.

* Det ir ocksa tydlig att sédllananvéndarna har ett generellt lagre fortroende for sdvil andra
ménniskor som for olika samhaéllsinstitutioner, i synnerhet medier.
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Metodbilaga

Den nationella SOM-undersékningen

SOM-undersokningarna genomfors varje ar sedan 1986 av SOM-institutet vid Goteborgs univer-
sitet. Syftet med undersdkningarna &r att kartlagga svensk opinion och belysa hur svenska folkets
vanor och attityder fordndras over tid. SOM-institutet &r en centrumbildning vid Institutionen for
journalistik, medier och kommunikation (JMG), Géteborgs universitet. Sedan 2017 & SOM-insti-
tutet dven inrdttat som en fakultetsgemensam forskningsinfrastruktur vid samhallsvetenskapliga
fakulteten. Den nationella SOM-undersokningen genomfors i samverkan med forskare fran olika
discipliner.

Metodredovisningar och resultat publiceras bl.a. i SOM-institutets rapportserie och i fordjupade
analyser 1 de aterkommande forskarantologierna. Alla publikationer finns tillgédngliga for nedladd-
ning pa SOM-institutets webbsida www.gu.se/som-institutet.

Féltarbetet for den nationella SOM-undersdkningen foljer i huvudsak samma uppldgg fran ar till ar.
Undersokningsdesignen som anvinds kallas blandad datainsamling (mixed mode) vilket innebar

att data samlas in bade via postenkéter och enkéter pa webben. Undersokningen skickas ut till ett
systematiskt sannolikhetsurval av den svenska befolkningen. Urvalsramen innefattar alla svenska
och utlindska medborgare som har sin priméra adress i Sverige och som 4r mellan 16 och 85 &r. Ar
2018 och 2019 ingick 21 000 personer i det totala urvalet, ar 2020 ingick 22 500 personer. Enkétfor-
muldren omfattar 12 sidor med fragor varav ett antal sidor ar fyllda med projektspecifika fragor.

Svaren samlas in under september till december respektive ar. En stor andel av svaren inkommer
tidigt och 30 dagar in i faltarbetet brukar nirmare 70 procent av de slutgiltiga svaren ha kommit in.
Under féltperioden genomfors en serie pdminnelser via post och SMS. Nettosvarsfrekvensen for
respektive undersokning 2018-2020 varierar mellan 49-51 procent.

Medborgarpanelen

Medborgarpanelen d&r SOM-institutets huvudresurs for paneldatainsamling och fungerar som en
forskningsinfrastruktur for forskare som vill samla in data. Medborgarpanelen bestér 1 dagslaget av
drygt 75 000 aktiva deltagare som regelbundet bidrar till svensk och internationell forskning genom
att delta i de undersokningar som skickas ut av SOM-institutet.

I Medborgarpanelen genomfors 1 regel ungefar fyra stérre datainsamlingar per ar. Dessa datainsam-
lingar brukar kallas for panelvagor, och innebar utskick av frageformulér till hela eller stora delar av
panelen. Varje panelvag innehaller flera olika unders6kningar med fragor stéllda i samverkan med
olika forskningsprojekt. Alla deltagare far inte alla fragor utan det sker en uppdelning for att inte
Overbelasta de som svarar. Information om de panelstudier som gjorts sedan uppstarten 2010 finns
pa SOM-institutets hemsida www.gu.se/som-institutet.

Deltagarna i Medborgarpanelen ar till stor del sjdlvrekryterade, vilket innebér att de pa eget initiativ
anmalt sig till panelen for att de tycker att det dr stimulerande att svara pa fragor om politik, vanor
och allménna &sikter. Panelen innehéller ocksd manga personer som ar slumpmassigt rekryterade
via postinbjudan, och dirfor béttre representerar svenska folket an Medborgarpanelen i stort. Vissa
forskningsprojekt stéller bara fragor till de slumpmaéssigt rekryterade deltagarna, medan andra riktar
sig mot blandade urval.
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Specialundersokningen om medievanor riktade sig till ett blandat urval och skickades ut till panelen
den 28 oktober 2020. Dérefter avslutades undersdkningen den 16 november. Totalt ndddes 3 579
personer av utskicket, varav 2 813 besvarade den del av enkéten som handlade om medievanor (79

procent).
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